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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная  программа «Раннее 

эстетическое развитие» составлена на основе Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей» (утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 04.07.2014 №41). 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центральная 

детская музыкальная школа города Южно-Сахалинска» (далее – Школа). 

Общеразвивающая программа в области музыкального искусства «Раннее 

эстетическое развитие» способствует формированию мировосприятия ребенка, 

ориентирована на его развитие, на общечеловеческие духовные ценности. В процессе 

продуктивной творческой деятельности, присвоения ценностей культуры, у ребенка 

появляются и развиваются творческое воображение, мышление, коммуникативные навыки. 

Достижение ребенком необходимого уровня эстетического развития в значительной 

степени зависит от педагогических и общекультурных условий, в которых он родился и 

живет. Целесообразно как можно более раннее вмешательство в стихийный процесс 

эстетического развития ребенка. Данное условие обосновано и аргументировано 

свойствами быстро развивающейся личности ребенка, его психофизиологическими и 

возрастными особенностями к восприятию развивающей информации различного уровня, 

к способности её практического освоения. 

 

Цели и задачи программы 

Цели образовательной программы:  

- выявлять способности и возможности ребёнка, обогащать его духовный мир;  

- развивать в каждом ребёнке заинтересованность, музыкальную восприимчивость, 

творческую активность;  

- прививать навыки участия в коллективном пении.  

Задачи образовательной программы:  

- помочь освободиться от природной «зажатости», мышечной напряжённости; 

- помочь приобрести индивидуальность, смелость, артистичность, уверенность в 

себе в различных формах творческого проявления;  

- помочь ребёнку адаптироваться в коллективе ребят, будущих первоклассников. 

Общеразвивающая программа «Раннее эстетическое развитие» разработана на основе 

типовых программ, способствуют эстетическому воспитанию детей и призвана к 

привлечению наибольшего количества обучающихся, определению в будущем 

направления их занятий в музыкальной школе. Актуальность и назначение программы 

заключается в обучении, воспитании, развитии каждого участника образовательного 

процесса, в приобщении учащихся к музыкальным видам деятельности, в выявлении более 

одаренных детей и выявление творческой среды для их дальнейшей специализации. 

Практическая деятельность в сфере искусств с раннего возраста определяет стойкую 

мотивацию и направленность учащихся к обучению, успешное освоение детьми школьных 

образовательных программ в будущем. Кроме того, раннее музыкально-эстетическое 

воспитание даёт результаты в развитии способностей ребёнка намного более эффективнее 

и устойчивые, чем обучение с 7-8 лет. По окончании освоения программы выпускникам 

выдается документ, форма которого разрабатывается Школой самостоятельно. 
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Срок реализации образовательной программы 

Срок освоения дополнительной общеразвивающей образовательной программы 

«Раннее эстетическое развитие», поступивших в Школу в возрасте с 4 лет 6 месяцев до 6 

лет 5 месяцев составляет 1 год. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«РАННЕЕ ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Раннее эстетическое 

развитие» направлена на творческое, эстетическое, духовно-нравственное развитие 

обучающегося. Результатом освоения программы является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков:  

- правильно применять певческую установку и пользоваться певческим дыханием;  

- умение собраться и сосредоточиться на процессе пения;  

- петь простые мелодии в медленном и средних темпах;  

- использовать активную артикуляцию;  

- различать наиболее явные и грубые недостатки певческого звука;  

- игра на детских шумовых инструментах;  

- развитие чувства ритма, памяти, внимания;  

- развитие координации движений и ориентации в пространстве;  

- формирование умения согласовывать движения с музыкой и воплощать 

музыкально - двигательный образ;  

- развитие мышления, воображения, находчивости и познавательной активности;  

- воспитание организованности, инициативности и самостоятельности;  

- умение применить полученные вокально-хоровые навыки на практике;  

- знание основных музыкальных терминов и элементов музыкального языка;  

- знание произведений мировой классической, народной и современной музыки на 

уровне узнавания;  

- умение работать в коллективе и доброжелательный стиль общения;  

- развитие общей музыкальности и чувства ритма;  

- развитие образного мышления и эмоциональной отзывчивости на музыку;  

- развитие речевой культуры.  

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая образовательная программа «Раннее эстетическое 

развитие» включает в себя учебные планы, которые являются её неотъемлемой частью с 

нормативным сроком освоения 1 год обучения. Содержание учебных предметов 

направлено на формирование у обучающихся общих теоретических знаний, приобретение 

детьми начальных, базовых умений и навыков. 

Количественный состав групп по групповым дисциплинам составляет 6-10 человек. 

 

«Вокальный ансамбль» 

Вид учебной нагрузки Затраты учебного времени 

Предметная область 1 час в неделю 

 Аудиторные занятия 34 часа 

 

«Занимательное сольфеджио» 
Вид учебной нагрузки Затраты учебного времени 

Предметная область 1 час в неделю 
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Аудиторные занятия 34 часа 

 

«Хоровое пение» 
Вид учебной нагрузки Затраты учебного времени 

Предметная область 1 час в неделю 

 Аудиторные занятия 34 часа 

 

«Ритмика» 
Вид учебной нагрузки Затраты учебного времени 

Предметная область 1 час в неделю 

 Аудиторные занятия 34 часа 

 

4. ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель. Продолжительность 

учебных занятий составляет 34 недели. В течение учебного года предусматриваются 

каникулы в объеме не менее 4 недель. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в 

сроки, установленные при реализации основных образовательных программ начального 

общего и основного общего образования.  

 

5. ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

Специфика данной Программы проявляется в том, что обучающиеся проходят 

обучение по выбранным учебным предметам.  

Перечень учебных предметов дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы «Раннее эстетическое развитие»:  

- «Вокальный ансамбль» 

- «Занимательное сольфеджио» 

- «Хоровое пение» 

- «Ритмика» 

 

 

6. СИСТЕМА И КРИТЕРИИ ОЦЕНОК ПРОМЕЖУТОЧНОЙ И ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

ОБЛАСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО ИСКУССТВА «ТВОРЧЕСКИЙ КОЛЛЕКТИВ»  

Оценка качества реализации программы дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы «Раннее эстетическое развитие» включает в себя 

итоговую аттестацию обучающихся. 

Итоговая аттестация проводится в форме открытых занятий для родителей, 

концертов, творческих мероприятий.   

Система оценок в итоговой аттестации предполагает зачетную систему 

(недифференцированный зачет). 

 

7. ПРОГРАММА ТВОРЧЕСКОЙ, МЕТОДИЧЕСКОЙ И КУЛЬТУРНО -  

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБОУДОД «ЦДМШ» 

Высокое качество образования, его доступность, открытость, привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-

нравственное развитие, эстетическое воспитание и художественное становление личности 

обеспечивается созданием в Школе комфортной, развивающей образовательной среды. Она 

предполагает организацию творческой, методической и культурно-просветительской 

деятельности.  
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Творческая и культурно-просветительская деятельность 
Организация творческой деятельности путём участия в концертах, творческих 

мероприятиях и др. Работа в данном направлении ведется по плану организаторов 

мероприятий. Культурно-просветительская работа школы строится по направлениям:  

- участие в проектных, школьных мероприятиях;  

- форма концертно-просветительской деятельности внутри школы. 

 

Методическая деятельность. 

Основополагающей целью методической деятельности при реализации 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы «Раннее 

эстетическое развитие» является совершенствование образовательного процесса (в том 

числе – образовательных программ, форм и методов обучения) с учетом развития 

творческой индивидуальности обучающегося. 

 

8. Материально-технические условия реализации программы  

«Раннее эстетическое развитие» 

Материально-техническая база Школы соответствует санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

Для реализации программы «Раннее эстетическое развитие» минимально 

необходимый перечень учебных аудиторий, специализированных кабинетов и 

материально-технического обеспечения включает в себя:  

- библиотеку;  

- учебные аудитории для групповых и индивидуальных занятий со специальным 

учебным оборудованием (столами, стульями, шкафами, стеллажами и др.);  

- учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Хоровое пение» со 

специализированным оборудованием (подставками для хора, роялем или пианино); 

- качественное освещение в дневное и вечернее время.  

Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию и быть оформлены наглядными 

пособиями. Учебные аудитории для индивидуальных занятий должны иметь площадь не 

менее 6 кв.м.  

Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебного 

процесса в школе является урок продолжительностью 40 минут. Форма проведения 

учебных аудиторных занятий: индивидуальная, групповая.  

В Школе созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта 

музыкальных инструментов (настройщик пианино и роялей).  

Библиотечный фонд Школы укомплектован печатными и электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной и учебно-методической литературы по всем учебным 

предметам, а также изданиями музыкальных произведений, специальными 

хрестоматийными изданиями, партитурами хоровых произведений в объеме, 

соответствующем требованиям программы.   

 


